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Oświadczenie 
 

Oświadczam, że niniejszy projekt budowlany instalacji elektrycznej dotyczący 

przebudowy obiektu obrządzenia kabin sanitarnych A-13 na terenie PKP SKM w Gdyni 

Cisowej, na dz. nr 137/5, 135/8 jest kompletny oraz został wykonany zgodnie 

zobowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

                   2015-10-23 
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OPIS TECHNICZNY 
1. UWAGI OGÓLNE 
1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Tematem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej dotyczący 
przebudowy obiektu obrządzenia kabin sanitarnych A-13 na terenie PKP SKM w Gdyni 
Cisowej, na dz. nr 137/5, 135/8. 
1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA 

 projekt architektoniczny budowlany, 
 uzgodnienia na etapie projektowania, 
 aktualne normy i przepisy a w szczególności: 
o Ustawa Prawo Budowlane; 
o Przepisy budowy urządzeń elektroenergetycznych; 
o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie 

warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie. (Dz.U.02.75.690, Zmiany Dz.U.03.33.270; 
Dz.U.04.109.1156); 

o Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 
1997r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 
(Dz.U. 2003 nr 169 poz.1650); 

o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 
(Dz.U.2003 nr 47 poz. 401); 

o PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych; 
o PN-IEC 61140 Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym; 
o PN-IEC-664Koordynacja izolacji urządzeń elektrycznych w układach 

niskiego napięcia. Zasady, wymagania i badania; 
o SEP N SEP-E-001  Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia . Ochrona 

przeciwporażeniowa; 
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2. PROJEKTOWANE ROZWIĄZANIA TECHNICZNE 

2.1. INSTALACJA USZYNIENIA 

 Projektuje się uszynienie przedmiotowego obiektu. W tym celu przewidziano 
zastosowanie ograniczników niskonapięciowych typu TZD prod. Kolen. Na obu końcach 
peronu należy przyłączyć  płaskownik FeZn 30x4 do szyn kolejowych za pomocą 
typowych zacisków. Następnie drugie końce należy przyłączyć do ograniczników 
montowanych w obudowie typu OS w miejscach wskazanych na planie. Dalej 
płaskownik należy przyłączyć do konstrukcji obiektu. Do konstrukcji obiekty należy 
przyłączyć kablem LgY 16 wszystkie elementy metalowe (tj. schody, kładki itp.). Należy 
sprawdzić czy konstrukcja posiada ciągłość galwaniczną. W przypadku braku należy 
poprawić łączenia aby uzyskać ciągłość. 

2.2. UWAGI KOŃCOWE 

1) Całość robót należy wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami, 
a w szczególności z normą wieloarkuszową PN-IEC 60364. Wykonane instalacje 
oznakować zgodnie z postanowieniami normy PN-88/E-08501 „Tablice i znaki 
bezpieczeństwa”, 

2) W trakcie realizacji instalacji wykonawca powinien uwzględnić uwagi zawarte 
w uzgodnieniach z zainteresowanymi instytucjami, 

3) W projekcie zastosowano wyłącznie materiały posiadające aktualne atesty 
i certyfikaty dopuszczające do stosowania w budownictwie. Dopuszcza się 
zastosowanie zamienników materiałowych o równorzędnych parametrach 
technicznych lub wyższych, posiadających atesty i certyfikaty dopuszczające do 
stosowania na terenie RP. Stosowanie zamienników nie może powodować 
wzrostu kosztów robót budowlano-montażowych. Zgodnie z Prawem 
Budowlanym zastosowanie zamienników nie może spowodować zmian 
odstępujących w sposób istotny od zatwierdzonego projektu budowlanego lub 
warunków pozwolenia na budowę. Wprowadzenie zamienników wymaga zgody 
Inwestora, odpowiednich zapisów w Dzienniku Budowy oraz powinno być 
potwierdzone przez projektanta i inspektora nadzoru inwestorskiego. 

4) Wykonane roboty podlegają końcowemu odbiorowi technicznemu przed 
przekazaniem do eksploatacji. Wykonawca opracowuje dokumentację 
powykonawczą. 
Odbioru dokonuje Inwestor od Wykonawcy z zachowaniem procedury Prawa 
Budowlanego przy udziale Inspektora Nadzoru oraz służb eksploatacyjnych 
przejmujących wybudowane elementy do eksploatacji. Sprawdzenie odbiorcze 
instalacji należy wykonać w oparciu o normę PN-IEC-6034-6-61 i PN-88/E-04300 
„Badania techniczne przy odbiorach”. 
W skład badań pomontażowych m.in. wchodzą 

 oględziny, 
 sprawdzenie ciągłości uszynienie 

                 Opracował: 
 Michał Długoński 
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N

usunięcie istniejących i wykonanie nowych

poręczy ze stali nierdzewnej malowanej

proszkowo o wysokości 110 cm

RURA SPUST. Ø

100

DYLATACJA 2

CM

RURA SPUST. Ø

100

DYLATACJA 2

CM

DYLATACJA 2

CM

DYLATACJA 2

CM

DYLATACJA 2

CM

DYLATACJA 2

CM

DYLATACJA 2

CM

DYLATACJA 2

CM

likwidacja

istniejącej barierki

usunięcie stalowych siatek, wykonanie jednolitego

podestu roboczego o pełnej szerokości wg

projektu konstrukcyjnego

dylatacja 6cm

likwidacja stalowych barierek oraz siatek na całej długości podestu.

Wykonanie jednolitego podestu roboczego o pełnej szerokości wg

projektu konstrukcyjnego

wymiana uszkodzonych i zużytych elementów

stalowych- wskazanych w projekcie

konstrukcyjnym

likwidacja stalowych barierek oraz siatek na całej długości podestu. Wykonanie jednolitego podestu

roboczego o pełnej szerokości, z zapewnieniem miejsc do składowania narzędzi pracy, ławek itp.-

wykonanie nowego stropu żelbetowego w miejscu istniejących doświetleń przestrzeni pod podestem

uzupełnienie ubytków betonu na podeście

roboczym i podjazdach- wg projektu

konstrukcyjnego

usunięcie kominów

wentylacyjnych oraz

nadbudowanej części

pomieszczenia

wentylatorni

odnowienie przeszklonej ściany peronu poprzez wymianę stalowego systemu

konstrukcyjnego szklenia wraz ze szkłem na hartowane bezpieczne gr. 6mm oraz

wyczyszczenie stalowych słupów w rozstawie 600cm i pokrycie ich powłoką

antykorozyjną

wymurowanie ścian pomieszczenia rewidentów z

bloczków gazobetonowych gr. 20cm oraz izolacji

styropianem gr. 12cm

remont podestu roboczego: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności),

uzupełnienie ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą

konstrukcje betonowe, wykonanie posadzki żywicznej wykończonej antypoślizgowo gr.

2mm

remont podestu roboczego: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności),

uzupełnienie ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą

konstrukcje betonowe, wykonanie posadzki żywicznej wykończonej antypoślizgowo gr.

2mm

remont peronów zewnętrznych: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności), uzupełnienie

ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą konstrukcje betonowe

remont peronów zewnętrznych: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności), uzupełnienie

ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą konstrukcje betonowe

remont podestu roboczego: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności),

uzupełnienie ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą

konstrukcje betonowe, wykonanie posadzki żywicznej wykończonej antypoślizgowo gr.

2mm

remont peronów zewnętrznych: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności), uzupełnienie

ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą konstrukcje betonowe

likwidacja stalowych barierek oraz siatek na całej długości podestu. Wykonanie jednolitego podestu

roboczego o pełnej szerokości, z zapewnieniem miejsc do składowania narzędzi pracy, ławek itp.-

wykonanie nowego stropu żelbetowego w miejscu istniejących doświetleń przestrzeni pod podestem

usunięcie kominów wentylacyjnych oraz

nadbudowanej części pomieszczenia wentylatorni

remont podestu roboczego: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności),

uzupełnienie ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą

konstrukcje betonowe, wykonanie posadzki żywicznej wykończonej antypoślizgowo gr.

2mm

remont peronów zewnętrznych: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności), uzupełnienie

ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą konstrukcje betonowe

remont peronów zewnętrznych: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności), uzupełnienie

ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą konstrukcje betonowe

remont peronów zewnętrznych: przygotowanie podłoża metodą strumieniowo-ścierną,

zabezpieczenie antykorozyjne stali zbrojeniowej (w przypadku konieczności), uzupełnienie

ubytków betonu, zabezpieczenie powierzchni powłoką uszczelniającą konstrukcje betonowe

odnowienie przeszklonej ściany peronu poprzez wymianę stalowego systemu

konstrukcyjnego szklenia wraz ze szkłem na hartowane bezpieczne gr. 6mm oraz

wyczyszczenie stalowych słupów w rozstawie 600cm i pokrycie ich powłoką

antykorozyjną

odnowienie przeszklonej ściany peronu poprzez wymianę stalowego systemu

konstrukcyjnego szklenia wraz ze szkłem na hartowane bezpieczne gr. 6mm oraz

wyczyszczenie stalowych słupów w rozstawie 600cm i pokrycie ich powłoką

antykorozyjną

odnowienie przeszklonej ściany peronu poprzez wymianę stalowego systemu

konstrukcyjnego szklenia wraz ze szkłem na hartowane bezpieczne gr. 6mm oraz

wyczyszczenie stalowych słupów w rozstawie 600cm i pokrycie ich powłoką

antykorozyjną

czyszczenie oraz zabezpieczenie antykorozyjne elementów stalowych: słupów,

konstrukcji dachu, schodów, drabin itp- czyszczenie obróbką strumieniowo-ścierną

(bądź ręcznie na miejscu) oraz pokrycie elementów powłoką antykorozyjną

czyszczenie oraz zabezpieczenie antykorozyjne elementów stalowych: słupów,

konstrukcji dachu, schodów, drabin itp- czyszczenie obróbką strumieniowo-ścierną

(bądź ręcznie na miejscu) oraz pokrycie elementów powłoką antykorozyjną

wymiana balustrady, remont schodów oraz podestu (oczyszczenie

powierzchni, uzupełnienie ubytków i wyrównanie warstw, zabezpieczenie

powierzchni powłoką do uszczelniania konstrukcji betonowych
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INFORMACJA DOTYCZĄCA 
BEZPIECZEŃSTWA 

I OCHRONY ZDROWIA 
 
 
 

TEMAT: Instalacja elektryczna   

OBIEKT: Przebudowa obiektu obrządzania kabin sanitarnych A-13 na terenie PKP SKM  

BRANŻA: Elektryczna 
 

 

ADRES: Gdynia Cisowa, dz. nr 137/5, 135/8 
 

 

INWESTOR: PKP Szybka Kolej Miejska w Trójmieście sp. z o.o. 
81-002 Gdynia, ul. Morska 350a 
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1. Zakres robót oraz kolejność realizacji 
- układanie przewodów instalacji elektrycznej, 
- wykonanie połączeń instalacji, 
- wykonanie oględzin instalacji oraz pomiarów ochronnych. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

- obiekt w budowie 

3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie życia i 
zdrowia ludzi 

- obiekt w budowie (plac budowy) 

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 

Skala Rodzaj zagrożenia Czas wystąpienia 

średnia 
praca z 

elektronarzędziami 
od rozpoczęcia robót 

do czasu ułożenia instalacji 

wysoka upadek z wysokości  
podczas wykonywania 

układania instalacji 

5. Do prac można skierować pracowników: 

 przeszkolonych w zakresie bhp 
 posiadających aktualne zaświadczenia lekarskie potwierdzające zdolność zdrowotną 

do wykonywania tych prac 
 posiadających dodatkowe uprawnienia kwalifikacyjne eksploatacyjne branży 

elektrycznej (dotyczy prac łączeniowych) 
 zapoznanych z: 

- występującym ryzykiem zawodowym 
- instrukcją bezpiecznego wykonywania robót 
- występującymi pracami szczególnie niebezpiecznymi 
- instrukcjami obsługi maszyn i urządzeń technicznych 
- instrukcjami posługiwania się sprzętem ochrony indywidualnej 
- instrukcja o udzielaniu pomocy w razie wypadku 

Przed samym dopuszczeniem do prac pracownikom należy udzielić instruktażu 
stanowiskowego zgodnie z wcześniej opracowanym programem. Fakt zapewnienia 
pracownikom szkolenia stanowiskowego należy udokumentować. 

6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 
wykonywania robót w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniające bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na 
wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

- prace należy wykonać zgodnie z przepisami BiHP przy zastosowaniu    
  odpowiednich narzędzi, sprzętu i wyposażenia osobistego, 
- prace na wysokości należy wykonać co najmniej w dwie osoby, 
- robót nie wykonywać po zmroku, ani w warunkach złej widoczności, 
- bezpieczną i sprawną komunikację zapewnia droga publiczna, 
- pomiary elektryczne powinny wykonywać dwie osoby, w tym co najmniej  
  jedna z uprawnieniami do wyk. pomiarów, 
- prace w technologii PPN wykonuje zespół dwóch osób, odpowiednio  
  przeszkolonych do pracy pod napięciem. 

    Opracował: 

        Michał Długoński 


